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IRISH FOOD BOARD

Trath na Bliana | Marta go Aibredn né Mean Fémhair/Deireadh Fomhair.
Aidhm | Gran a fhas én siol.
Acmbhainni de dhith | Siolta grain organacha, ceapog ghlasrai ullmhaithe, forcanna/

sluasaid, raca, muirin saor 6 mhéin déanta sa bhaile, cannai uisce
agus uisce, liain laimhe, lamhainni, liontan (is féidir iad a bheith ina
sean-liontan né ina liontan ceannaithe), lipéid, pinn, ceamara.

Abharthacht | OSIE: Duile Beo, feasacht agus ciram imshaoil

Thraschuraclaim Tireolaiocht/Stair: Stair na talmhaiochta, granaigh domhanda
Teangacha: Focail/litriu/litearthacht nua
Ealain: Comharthai/liniochtai/grianghraif a dhéanamh/daoine tui a
dhéanamh
Curaclam Neamhfhoirmiuil: Discover Primary Science
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a d’fheadfai a chur: um chur
*  Cruithneacht * 20g in aghaidh an mhéadair chearnaigh.
#  Litrithe (cruithneacht arsa) Conas grain a chur:
*  Coirce #*  Glan an cheapdg d’aon fhiaili.
*  Eorna * Uiscigh an cheapdg ma ta sé tirim.
*  Ros lin (siolta lin) * M4t td ag cur grain éagsula, marcail
* amach an cheapog ina gcodanna.

Seagal
% Scaip né croith an gran go neamhshrianta.

* NG is féidir leat druileanna beaga
a dhéanambh gar da chéile agus
iad a chur i sraitheanna.

*  Cludaigh thar na siolta le do ldmha
no le raca mas limistéar nios mo é.

% Déan comharthai leis an éagsulacht
siolraithe agus an data.

*  Cludaigh le liontan.

*  D'fhéadfa sean-dlithdhioscai a shreangadh
6 chuailli freisin chun éin a dhispreagadh.

*  Taifead do chuid oibre sa dialann
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Conas a bhainimid
an barr?

* Taispeain don rang conas na cinn
grain a bhaint n6 a ghearradh
agus a bhailit i gcoimeadan.

* |sféidir an tuf ata fagtha a
ghlanadh 6n gceapdg.

*  D'fhéadfai é a Gsdid freisin chun
biabhdg né plandai eile a mhétail.

% Buail na cinn grdin tri na cinn
grain a chuimilt idir do lamha
thar leathan né coimeadan.

% Sabhail cuid de na siolta i gcoimeadan
tirim le plandail an bhliain seo chugainn.

% Nuair a thagann td ar ais 6 laethanta saoire
an tsamhraidh, seans go mbeidh an gran tar
éis titim sa ghaoth. Mas féidir, bain é i mi
Ldnasa agus storail bun os cionn é i mala
in ait thirim. Is féidir leis na paisti an chuid
eile a dhéanamh i mi Mhean Fombhair.

Smaointe do
Thionscadail Taighde

Mata - iarr ar na paisti meastachan
a dhéanamh ar an méid talin ata de
dhith le builin ardin a dhéanamh.

Tireolaiocht - Cad iad na granaigh a fhastar
i dtiortha éagsula agus cén fath?

Oidhreacht Aitiil - An bhfuil aon fheirmeoiri
aitiula ag fas arbhair? Cén Usaid a bhaineann
siad as? B’fhéidir go bhfuil misaem oidhreachta
né chontae i do cheantar a mbeidh meilteoir
traidisiiinta ann. Tabhair cuireadh déibh

teacht go dti an scoil chun a thaispeaint do

na paisti conas a dhéantar plur den ghran.

Ealain/Cumarsaid - Déan taispeantas don
ghairdin n6 clar fégrai na Scoileanna Glasa.

Bia Slaintiuil - Ma bhaineann tu go leor grain,
déan builin arain. Ma fhasann tu ros lin (siolta
lin) - bain na cinn siolta & triomaigh sa rang
iad. Bacail ardin agus cuir roinnt siolta.

Focail Taighde: OIDHREACHT, SCAIP, CAITH

Conas a thugaimid aire don bharr?

Seiceail go rialta féachaint
cathain a phéacann siad.

Cuir uisce orthu mas ga déibh é.

Nuair a thosaionn siad ag fas, ardaigh
an liontan suas (le maidi saileacha
né bambu) chun é a chosaint.

Bain an liontan nuair a bhionn
na plandai 5-6cm ar airde.

Coinnigh saor 6 fhiaili.

A rata fais a bhreathnu
agus a thaifeadadh.
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